
Hvordan skriver jeg en
god ansøgning ?
GRATIS KURSUS TIL LEDIGE MEDLEMMER

Thy-Mors HF&VUC tilbyder a-kassernes ledige medlemmer et IT-kursus (FVU-IT) med bl.a. fokus 
på jobsøgning, CV, registrering på Joblog, Teams, kunstig intelligens, osv..
Kurset indeholder også kendskab til grundlæggende IT-sikkerhed og brug af forskellige digitale 
værktøjer, digital dannelse og -dømmekraft. Man får et markant løft af sine digitale færdigheder …

•	 Hvordan kommer man på JOBLOG
•	 Lær at bruge Borger.dk
•	 Lav dit CV
•	 Lav gode jobansøgninger
•	 Lær at holde samtaler over Teams
•	 Lær at bruge mulighederne i kunstig intelligens
•	 Få et markant løft af dine digitale færdigheder

Undervisning 
•	 Kurset varer 20 timer fordelt over 2 uger
•	 Undervisning hver mandage kl. 10.50 – 15.05 og fredage kl. 10.40 – 15.05
•	 Der er løbende optag. 
•	 Undervisning: Thy-Mors HF & VUC, Munkevej 9, Thisted

Tilmelding

Susanne Birk
sbi@vuctm.dk
Tlf. 23212798

Lene Skou
lsh@vuctm.dk
Tlf. 21303571

Vi ses på Thy Mors HF & VUC


